本機のリモコンを使って、初期設定を始めます 




□ 


BS ’ l 10度 CS アンテナの電源の設定をします 



B 


付属の乾電池を入れます 


凸 


テレビと本機の電源を入れます 


① テレビの電源を 
入れる 




ェコモード 





⑨ ェコモードスイッチを r 切」側に 
カチッとスライドさせる 


テレビの 
リモコンで 
操作します。 


③ レコーダー 側に 本機の 

カチッとスライド/リモコンで 
させる一！ /く^操作しまず。 



④ 電源ボタンを押す 



n 


付属の電源コードを接続します 


B 


ヒーキャス 

付属の B - CAS カードを入れます 



圓 




r 


B - CAS 力ード 

I (付属品） 


本機前面 


本機後面 


家庭用電源 
コンセント 

( AC 1 00 V ) 


B - CAS バンフレットの台紙 


① 扉を開ける 


⑨ B - CAS 力ードを 
セットする 






奥まで確実に 
差し込んでください C 




操作のしかたは、別冊の「かんたん！！ガイド」や 
「取扱説明書」をご覧ください。 



Printed in Malaysia 


接続*設定ガイド（おもて面） 


初めての設定をずる 
(巧]期設定） 


接続後に初めて電源を入れたとさは、セットアップのための初期設定画面び表示されます。 

アンテナ線、テレビとの接続はお済みですか？ 

◎ まだ接続び済んでいない場合は、ラら面のステップ] -2 を済ませてください。 


SHARR 


スレーレイディスクレコーター 

ぁを BD-HDW32 
BD-HDW35 
BD-HDW40 


【おさ巧相談セジター】 

0120 - 001 - 251 


http://www.sharp.co.jp/support/ 




凸 



I フアミ U ンクに 
I 対応して いる 
I 液晶テレビ 「ア クオ ス」 


レコータ’一(本 機） を接続したテレビに合わせた設定をします 娘続したヶースレとテレビを確認して、パターン〇©©®のし、ずれかの設定をしまず。） 
パタ-ンな パタ-ン © パタ-ン。 


HDMI ケーブル 
で接続 



フア乏 U ンクに 
対応していない 
テレビ 


HDMI ケーブル 
で接続 


在 




パターン© 



八イビ ジョンに 
対応して いる 
テレビ 


在 



D 映像ケづ ル/ 

S 映像]-ド/ 
映像•音声]-ドの 
いずれ かで 接続 


八イビジョンに 
対応していない 
テレビ 




在 



S 映像]-ド/ 
映像•音声コ-ド< 
いずれ かで 接続 


ファミリンクに対応している「アクオス」と、 
HDMI ケースレで接続した場合は… 

この設定をします。 


ファミリンクに対応しているかどうか調べるには？ 

◎ カタ□グまたはじ(下のホームページをご覧ください。 

DVD / BD ヴポートステーシヨン 
http://www.sharp.co.jp/support/av/dvd/ 

「使い方び分か日ないときは」の 「 Q & A 情漸^ 

「「 Q & A 」 ピックアップ情報（よくあるご質問)」の 

「AQUOS ファミリンクとは？対応している機種は？」与 
r 液晶テレビ AQUOS 」 の順にク U ックずるとご覧になれまず。 


テレビの設定内容を取得しています。 

已分程度かかる場合があります。 
しばらくそのままの状態でお待ちくださし、。 


フアミリンクに対応していないテレビと、 
HDMI ケーブルで接続した場合は… 


の設定をします C 







ハイビジョンに対応しているテレビで、 

D 映像ケーブル/ S 映像コード/映像 • 
音声コードのいずれかで接続した場合は… 
-の設定をします。 


八イビジョンに対応していないテレビで、 

D 映像ヶーブル/ S 映像コード/映像 • 
音声コードのいずれかで接続した場合は… 
-の設定をします。 



(tUM 

お住まいの場所の 
郵便番号を入力します。 


お住まいの地域の郵便番号にちわせて、地上デジタル放送の 
チヤンネルを自動設定します。 

お住まいの地域の郵便番号を入力してください。 


設定び完了 
するまで 
(已分程度） 
待ちます。 



受信チヤンネル 
IJ モコン番号 
臓局名 

を確認しました。 

00 C h を確認しています。 


00 C h 
〇 

000 



録画（録音）巧客の補償はでさません。 

本機の故障やす具合によ0八ードディスクの内容が消失した場合など 
の録画（録音）内容の補償につをましてはご容赦ください。 



選んで 
決定します。 


接続したテレビのタイプを爱巧してください。 


接続した 
テレビの端子を 

(§) 

選んで 
決定します。 


I A イビジョン対応テレビ ■ 


A イビジョン非巧なテレビ 
わか5なし1 


接続した M イビジョン対応テレビの映像端子をを選巧して < ださい。 


(D 

選んで 
決定します。 


接続したテレビのタイプを還巧してください。 


ン巧なテレビ 





D 已映唐入力端子 


D 4映度入力端子 
D 3映を入力端子 

コンポーネント映橡入力端子 （Y, Pb , pR) 
コンポーネント映橡入力瑞モ （Y, Pb / Cb , Pr / Cr ) 
その化の入力端子 


I 图 

Si へ進む 


接続した 
テレビの端子を 

(D 

選んで 
ミ天定します。 


接続したテレビの映孩端子をを還巧してくださし、。 


I D 己映を入力端子 ta/ I 

「04映な入力端子 I 


I 0 3映な入力端子 ta/ ' 

「02映を入力端子 I 


m 






I その他の入力端子 
r わからない 


i へ進む 


ステップ2で接続した 
テレビの入力端子を 
選んでミ夫定します。 


▼テレビの端子例 


ぶ定します。 


録画（録音）内容の補償はでさません。 

本機の故障やす具をによ0八ードディスクの内容が消失した場ちなど 
の録画觸音）内容の補償につきましてはご容赦ください。 


I 


なた 7 C J 


I 


テレビ放送び映るか、確認します 



本機に向けて 
操作します。 


録画や再生の操作については… 

◎ 操作のしかたは、別冊の r かんたん!!ガイド」や r 取扱説明書」をご覧ください。 



BHI 

Qiafl 

UMofMrm 


7 8 ス 

lO / o 1112 

= なを切換； 


誦皿喔面■"化 

誦^^ 


数字ボタンで選局 

地上デジタル 
放送を選局 

巨 S デジタル 
放送を選局 

110度 CS デジタル 
放送を選局 
地上アナ□グ 
I I 放送を選局 

選局ボタンで選局 





D 映像入力 


( f . 

可 a 



D 3/ D 4/ 
D 5 映像 [L 

III 

」苗 


ステップ2で接続した 
テレビの入力端子を 
選んでミ夫定します。 


▼テレビの端子例 




立 


D 映像入力 






D 1/ D 2 
映像 IL 

| 

」^ 


爱ばれた映揉端子向けに D 映读出力の設定を 
D 3/ D 4/ D 5 に変まします。よろしいですか？ 


I ■Bain I I いいえ~ 

変更をに映揉が正しく表示さ打なレ場合は 
そのまま操作せずにお待ちくださし、。 
自動的に現在の設定に戻ります。 


D 映揉出力の設定を変更しました。 
現在の設定は D 3/ D 4/ D 已です。 


凸 


選んで 
決定します。 


爱ばれた映揉端子向けに D 映像出力の設定を 
DO に変をしまず。よろしいですか？ 


-I IHM ~I I いしは~ 

変更をに映揉が正しく表示さ打ない場合は 
そのまま操作せずにお待ちください。 
自動的に現在の設定に戻ります。 



戸， 

D 映像出力の設定を変更しました。 

現在の設定は DO です。 

[ 1た如 I 1 再設を 

選んで 
決定します。 



接病援器にあわせ映塚出力を凹下のよラに設定しました。 
D 映揉出力 [ D 3/ D 4/ D 已] 

また、次の頂目を A イビジョン巧なテレビに適したをのに 
自動設定しました。 

画面サイズ [ワイド （16; 9)] 


' r ■た鄭 1 
《 HDMI 出力時、この設定は巧効です。 


接続したテレビの画面サイズを還がしてください。 


li 


進む 


へ進む 



) じスキヤンでの視励ま禁止されてレる映像びあります。 
そのような場合は/じスキヤンに設定していてちレター 
ボックスとな D ます。 

& HDMI 出力時、この設定は巧巧です。 



接病援器にち。 • 
D 臟出力 


せ映孩出力を];1下のよラに設定しました。 

I [DO] 

■ にの（し)： 〇) ] 


また、次の巧目を适常のテレビに適したちのに 
自動設定しました。 


ホ定します。 



夏付 
時巧 


月曜〜±曜:9:00〜20:001 
日曜■祝日:9:00〜17:00 

〈年末年始を除<〉 


裏ぶた 



この部分を軽く 
押しなびら、 
矢印の方向に 
スライドします。 



付属の乾電池 
禅3形 X 2 個)を 

マイナス© 側から 

入れてください。 


カチッと 音びするまで 
確実に閉めてください C 






■ネリ期設定 [*] 午刖**:** 

本機（レコーダー）へのアンテナ線の接続はお済みですか？ 


お済みでない場合は、一さ電源を切り、 

「接続-設定ガイド」または「取扱説明書」に 
従って正しく接続してください。 


接続びお済みの場合は[決定]ボタンを押して 
次の画面へ進んでください。 



初期設定をします 


ご質問やメールでのお問い合わせはサポートページ 


使い方や修巧のご相談など 


次の手順で設定します。 


ステップ 


お買いあげいただき、 

まことじありがとうございました。 

本商品は、シャープ製液晶カラーテレビ「アクオス」と 
接続しますと快適にお使いいただけます。 

本商品の特長機能を御使用いただくためにも、 
まずじ(下の準備を行なってください。 


接続 • 設定 


ガイド 


本機にアンテナ線とテレビを接続し、 
電源を入れて r 初期設定」を完了するまでの流れ 


アンテナ線を接続する 

がう5面を ご覧ください。 

テレビと本機を接続する 

初めての設定をする 

(巧期設定） 



広げて、ラ5面の 
のか! 5 

ご覧ください。 



TINSJA307WJQZ ® 
09P03-MA-NK 


□ テレビのリモコンの入力切換ボタンを押し、 
で本機を接続した入力に切り換えます 


入力の表示は、お使いのテレロこより異なりまず。 
本機の画面び映るように切り換えてください。 



本機を、アレビの 「 HDMI 」 端子 L 

HDMI 

接続した場合の例 




- 'ゾ^®, 



テレビの 
U モコンで 
操作しまず。 


テレビの入力已端子に、本機を接続した場合の画面例 ▼ 



テレビのリモコンの 
入力切換ボタンを巧し、 
テレビの入力を 
本機を接続した入力に 
切り換えます。 


入力切換 
テレビ 
ぶ入力1 
ぶ入力2 
ぶ入力3 



入力び正しく切り換わると、 
r 初期設定」画面び表示されます。 


デジタルチューナー内蔵のシャープ製テレビ「アクオ 
ス」をお使いの場合、 U モコンのスイッチ切換でテレ 
ビの画面とレコーダー（本機）の画面を切り換える 
ことびでさまず。設定ち法は、別冊の「取扱説明書」 
237〜239ページをご覧ください。 


□ 


初期設定に使う 
U モ n ンのボタン 









































































































































































































































































































































































































































































































衛星放送用同軸ケーブル (市販品） 



VHF/UHF/ 

BS/CS 


H ® 


衛星放送用 
同軸ケーブル 
(ち販品） 


C 


アンテナの信号び弱くて 
映りび悪くなった場合に、 
お使いください。 



i 也上デジタル放送だけを見る場合や 、 BS ■ 110度 CS デジタル放送だけを見る場合は必要ありません。 
テレビのアンテナ端子 rVHF / UHF / 地上デジタル」び一つの場合は必要ありません。 

rVHF / UHF 」 と r 地上デジタル」が別々のアンテナ端テの場合に使用しまず。 


> 




VHF/UHF 




◎仁口〇 


ブースター; 


；(市販品） 


BS/CS 


◎卜 孤 


衛星放送用同軸ケーブル (市販品） 


アンテナ信号び 
減衰ずる場合に 
ついて 


分配器を使ラと、アンテナ信号び減衰します。 

減衰量は、アンテナ線の長さや太さによっても変わります。 
本機を経由してテレビへアンテナ線を接続したとをも、 
多少アンテナ信号び減衰する場合びあります。 





アンテナの信号び弱 < て 
映りび悪くなった場合に、 
お使いください。 


ケーブルテレビ (CATV) を見る場合の接続例について 

◎ 下記の r ケーブルテレビ ( CATV ) ボックスを使って、ケーブルテレビを 
見る場合の接続例」をご覧ください。 


VHF UHF BS/CS 

アンテナアンテナアンテナ 





i 也上デジタル放送だけを見る場合や 、 BS ■ 110度 CS デジタル放送だけを見る場合は必要ありません。 
テレビのアンテナ端子 rVHF / UHF / 地上デジタル」び一つの場合は必要ありません。 

rVHF / UHF 」 と r 地上デジタル」が別々のアンテナ端テの場合に使用しまず。 


> 






《] ] ]0度 CS 帯域に]已 OMHz ) まで対応しているもの ( S - 已 C - FB など）をおずずめしまず。 

《2金属シールドタイプで]]0度 CS 帯域に1已 OMHz ) まで対応しているものをお使いください。 


直接、 テレビへ 接続 




VHF/UH F/ 地上デジタルび 
1 つのアンテナ端子の場合 





付属品） 


I® 



(市販品） 


I ® j 

雨 

立^^ 

圃 BEa^a 



テレビ 
後面 



直接、 テレビへ 接続 






VHF/UH F/ 地上デジタルび 
1 つのアンテナ端子の場合 


■ Q > 




fill 删軸ケ-ブル 




-地上デジタル放送または地上アナ□グ放送だけを見る場合は必要ありません。 

- BS / UV 分波器怖販品)は、金属シールドタイプで、110度 CS 帯域に 150 MHz ) 
まで対応したものをお使いください。 


接続•設定ガイド（ラ5面） 



CATV の接続方法や受信できる放送は異なりまず。詳しくはケースレテレビ会社にご相談 
ください。 

地上デジタル放送をパススルー方式でケーブルテレビから受信している場合は、本機で地 
上デジタル放送び楽しめまず。 

アンテナ（放送）環境により、ケーブルなどの市販品び必要となりまず。 



アンテナケーブル (市販品） 广直接テレビへ接続 


ケーブル_ 
テレビ 



(市贩品） 




©I 


© 


アンテナ 
ヶーブル 
(付属品） 


]■ 







テレビと本機を接続ずる 


つなぐ端子と画質について 

◎ テレビの入力端子を確認し、 できる限り高画質に対応している端子と接続してください。八イビジョン画質 
でお楽しみいただくためには、 HDMI ケーブルまたは D 映像ケーブルでの接続び必要でず。 

よりきれいな映像を楽しむために 

◎ テレビに HDMI 入力端子がある 場合は、 HDMI ケースレ(付属品）を使って接続ずることをおずずめしまず。 

シャープ製フアミリンク機能に対応したテレビ r アクオス」をお持ちの場合は 

◎ 本機と HDMI ケーブル(付属品)でつなぐと、本機とテレビの連動操作び楽しめまず。 

◎ ファミ U ンク機能については、別冊の「かんたん!!ガイド」をご覧ください。 


必要なケーブルを準備して、 

接続してください。 

◎テレビ側の端子の種類によ0、市販品び必要に 
なる場合びありまず。 


付属品 


市販品 


HDMI ケーブル]本 - D 映像ケーブル 
映像•音声コード]本- S 映像コード 



本機につないだ HDMI ケーブルび誤つ 
て強く弓かれた場合、端テ部び破損する 
おそれびありまず。端テ部の負荷を軽減 
して破損防止を図るため 、 HDMI ケーブ 
ルは本機を面の HDMI ケーブル固定ホ 
ルダーに必ず固定して<ださい。 

(別冊の「取扱説明書」 20 已ページをご 
覧ください。） 




HDMI ケーブル 咐属品) 


何番の入力端子に 
接続しましたか？ 

テレビに接続した入力端子は 
覚えておをましよラ。 


テレビ 1 
、後面; 

ァ 



《映像端子©は 
接続しません。 



1 /-- 

<]( 白 ) IIIE M I I ち-音黄入トホ D 映像入力 

^ 戀龜 间、同ノお 

映像•貴声 ^ 和 ~ y 

(付属品） I 





^ Uiiiiiiiiiiiiy ^ 1^ 


電源重畳 
DC 15 V 
最大 4 W ■ 
DC 11 V ? 
最大 3 W 





テレビ 
後面 

_ J 


fW ] 


►bs 

たこ 


VHF/UHF 
(地上アナログ) 


地上デジタル 


imcs 

デジタル J 



ケぷレ 


ケ品レ 


VHF / UHF / 
地上デジタル 




巨 S -110 度 CS 
デジタル 


ブ) 


I レ 


二5 

ソ 



I 





,1 健 






r® 

地上デジタル 


嚇 

己 S - 11 OSes 
デジタル 


ス 




アクオスオーディオ（アクオスサラウンド）ち 
接続ずる場合は 

◎ 下記の r アクオスオーディオ（アクオスサラウンド)の接続例」または 
別冊の「取扱説明書」 217 〜 220 ページをご覧 < ださい。 



□映像ケーブル (市販品） 



接続は、アクオスオーディオ（アクオスサラウンド）の種類により異なりまず。お持ちのアクオスオーディオの種類を確認し、下図のよラに接続しまず。 


八イビジョンレコーダー ( BD レコーダー)などの音声をアクオスオーデイオ（アクオスサラウンド）でお楽しみになる場合は、 
アクオスオーディオ（アクオスサラウンド）の入力を r 入力 2」 に切り換えてください。 


ファ su ンクに 
巧応した 
シヤープ製の 
テレビ 


テレビ後面の端デ例 


音声出力(光） 


HiDmi 入力 




本機後面 

施 おお 由 

HDMI ケーブル 
(本機の付属品) 


光デジタル 
音ドケーフル 
(ア クオスオ-デイオ/ 
アクオス朽ウン附属 品) 







1 


i.LINK S 400 
(HDV 人力/ TS ) 



1国 






J - 


1]. 


し | |— 

i . LINK ケーブル 
(市販品） 


HDMI ケーブル (市販品 ） i 

八イビジョンレコーダー 
旧 D レコーダー)後面 




(アクオスサラウンド） 


'、— 一 _ _ 

: ‘ ggSfi 閣兵 

I ; み 5だ& 幽 

凹^^ I^SI 1 1 


光デジタル音声ケーブル 
(巿販品） 




を 


二 


お 


面 

LINK 


i.LII 
S 400 (TS) 


機黯据韻 i レトダ-) 


八イビジョンレコーダー（目 D レコーダー）などの音声をアクオスオーデイオでお楽しみになる場合は、 
アクオスオーデイオの入力を 「 HDM に」 に切り換えてください。 



光デジタル 
曰ド か ー ブル 
(ア クオスオーディオ 
付属品） 


Homi 

出力 

(テレビ’へ） 


デジタル音声入力(光） 

►画 


◎ 


入力 1 


入力 2 



アクオスオーディオ 


機'黯据雜続 D レトダ-) 


《1日8日 P に对応したアクオスオーディオと接続するとをは 、 HIGH SPEED (カテコ’ U —2) に 
対応した HDMI ケーブルをお使いください。 


CATV 




《 BS/CS 端子びある場合は、しソ下のように接続してください。 


◎咖 




衛星放送用 

同軸ケーブル 

(市販品） 


衛星放送巧 
同軸ケープル 
(市販品） 


BS/CS BS/CS 

グンァナ f ^ JATV ボックス後面つ 


本機を面 ） 


テレビ後面 1 




「外部から入力1または2」 へ 

差し込んでください。 



ケーブルテレビに ATV ) ボックスとテレビの接続については、ケーブルテレビに ATV ) ボックスの取扱説明書をご覧くださし、。 


本機は、「トランスモジュレーション方式」には巧応しておりません。 

①のアンテナ接続をした後に、ケーブルテレビ ( CATV ) ボックスの映像■音声出力端子と、本機 
やテレビの映像•音声入力端テを接続することで、ケーブルテレビ ( CATV ) ボックスで選んだチャ 
ンネルの番組が楽しめます。 

録画は、「 DR /2倍/3倍/日倍/7倍/ HDOO 」政外の録画画質で HDD (八ードディスク) 
へ録画でをます。（八イビジョン画質での録画はでさません。） 

また、録画制限のあるタイトルは、目 D - R / 目 D - RE には、移動（ムーブ）でをません。 
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ケーブル 

入力 

出力 
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ケー ブルー 
テレビ 

CATV 

《巨 S/CS 端子びある場合は、し^下のように接続してくださし、。 
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衛星放送用 
同軸ケーブル 
(市販品） 


p ®' 

衛星放送用 
同軸ケーブル 
(市目点品） 




VHF/UHF 
(地上アナな 


地上デジタ, 


► ® 

85.110度1 

、デジタル 


BS/CS 

アンテナ 


BS/CS 


I CATV ボックス後面] 
■N 




( 本機後面 

) 




テレビを面 ) 



「外部から入力1または2」 へ 

差し込んでください。 


ち-音声化力-左映像出力 

@ ® ® 

ち-音声化力-左映像出力 

® 善 ® 

I 映像•音真 





本機とテレビとの接続方法は、 

テレビとホ H を接続ずる 

をご覧ください。 


映像•音声コード (市販品） 




E 壁のアンテナ端子 


E 壁のアンテナ端子 I 
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VHF/UHF 
，(地上アナ□グ) 


VHF/UH Ft 
地上デジタルび 
別々のアンテナ 
端子の場合 


VHF/UHF と 
地上デジタルび 
別々のアンテナ 
端子の場合 
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必要なケーブル • 分波器 • 分配器を 

付属品 

市販品 


準備して、接続してください。 

-アンテナケーブル]本 

-アンテナケーブル 

-分波器(金属シールドタイプ) *2 

◎ アンテナ(放送)環境により、市販品び 


-衛星放送用同軸ケーブル" "1 

-分酉日器(金属シールドタイプ） 

必要になる場合びありまず。 


. ブースター 




VH 
BS 

ミ凡ち 

政置 

この 


マンションなどの 
共聴システムで 
受信している場合は、 
この接続をします。 


HDMI 出力 


映像•音青出力端子 


映像•音芦 

コード 

接続 


アクオスオーディオ 

AN-ACX2/AN-AR300/AN-AR 巨 00/AN-AR700 

のいずれかをお持ちの場合 


アクオスオーデイオ（アクオスサラウンド） 

AN-ACX1 /AN-ACY1 /AN-ACR1 /AN-ACS 1 /AN-ACD2 

のいずれかをお持ちの場合 


BS ‘110 度 CS 
デジタル 


巧上デジタル 
地上アナ□ゲ 
(VHF/UHF) 


アクオスオーデイオヴクオスサラウンド)の接続例 


アンテナ 
接続 


アンテナ 
入力端子 


ケーブル 
入力端子 
化力端子 


接続び済んだ5、ステップ3 ( おもて面)へ進みます 


ケーブルテレビに ATV) の方式び 

r トランスモジユレーシヨン方式 J 

の場合の接続例 


入力端子 


D 映像 

(D1/D2/D3/D4) 


入力端子 


化力1 

テレヒへ 


映像•音声 

コード 

接続 


映像•音青出力端子 


映像•营青入力端子 


レビの入力端子 


本機の出力端子 


入力端子 


D 映像入力端子付きテレビ 
の場合は、この接続をします。 


HDMI 出力 


入力端子 


本機の出力端子 


HDMI 入力端子付きテレビ 
の場合は、この接続をしまず。 
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BS.110 度 CS 
デジタル 


巧上テ’ジタル 
地上アナ□ゲ 
(VHF/UHF) 


レビの入力端子 


アンテナ 
接続 


アンテナ 
入力端子 


ケーブル 
入力端子 
出力端子 


ケーブルテレビに ATV) の方式が 
r パススルー方す J 
の場合の接続例 


テレビの映像 • 音芦端子を確認し、 
接続する端子を決めます。 


ケーブルテレビ ( CATV ) ボックスを使って、 
ケーブルテレビを見る場合の接続例 


ステップ 


アンテナの接続が済んだ5、ステップ2へ進みます。 
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テレビのアンテナ子 


本機のアンテナ端子 


0# 


な義子 




己 S .110 度 CS 


部屋のアンテナ端子 


テレビのアンテナ端子 


テレビのアンテナ子 


本機のアンテナ端子 


アンテナ(放送)環境を確認し、 
接続のしかたを選びます。 
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分配器 

(市販品) 



アンテナから入力 


テレビへ化力 


分配器 

(市販品) 


分配器 



アンテナから入力 


テレビへ化力 I 


アンテナ(放送)環境を確認して、 

どち5かの接続を します。 


テレビの映像•音声端子を確認して、 
どれか10の接続をします。 


ここか5ご覧ください。 









































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































